
 

CCAATTÁÁLLOOGGOO  DDEE  VVIIDDEEOOSS  DDEELL  CCEENNTTRROO  DDEE  
DDOOCCUUMMEENNTTAACCIIÓÓNN  YY  BBIIBBLLIIOOTTEECCAA 

Actualización: 15 / abril  /2009 

4 meses, 3 semanas y 2 días / dirigida por Cristian Mungiu. 
Rumania: Morba Films,2007 
 

MMDV 
HQ 767.5  
R7 
C266m 
2007 
 

 

113 mins. Ganadora de la "Palma de Oro" en  el Festival de Cannes 
2007. 
 
“Son tiempos difíciles en la Rumania de la década de 1980.La 
población se las arregla para encontrar espacios de libertad en un 
sistema totalitario. Para Otilia y Gabita, estudiantes universitarias y 
compañeras de habitación, ese sistema se mostrará en toda su 
crudeza cuando tengan que enfrentar una decisión de la cual  
dependerá su futuro común”. 

 

   
MMDV 43  años  después, 17 de octubre de 1953:   ciudadanía y voto de 

las mujeres. México: Programa Nacional de la Mujer,  1996 HQ 1236.5 
M4  
P670c 
1996 

 
25 mins. 
 
Programa donde se hace un breve  recuento histórico del voto 
femenino otorgado oficialmente el 17 de octubre de 1953. Contiene 
material audiovisual de la época y entrevistas  a personajes claves. 

 

 

   
A lo mejor nos sucede a muchas / Casa de la Mujer 'Rosario 
Castellanos. México: Casa de la Mujer, 2000. 
 
20 mins. 
 
En el presente video mujeres de diferentes edades y lugares 
comparten sus experiencias, sus dudas y sus conocimientos sobre la 
menstruación, el embarazo, la maternidad, así como sus formas de 
entender la virginidad, las relaciones sexuales y la posibilidad de 
tomar decisiones acerca de su reproducción y el placer. 

 

 

MMDV 
HQ 766.5 
M420     
C135d 
2000 

   
MMDV 
HQ 767.3 
M358a 

El aborto en la iglesia católica: entre la infalibilidad y el 
probabilismo  / María Consuelo Mejía Piñeros. México : UNAM-
CEIICH, 2001. 
 
16 mins. 
 
"Se exponen aquí diferentes posturas que, con relación al aborto, se 
han sostenido en los postulados del catolicismo a través del tiempo. 
Se presenta la posición de la iglesia católica, que no condenó el 
aborto   sino hasta 1869 con la declaración del 'ingreso el alma al 
cuerpo desde el momento de la concepción', con las atenuantes de la 
ley del derecho canónico que exculpan prácticamente a todas las 
mujeres que abortan.  
 
 

 

 

2001 
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MMDV 
HQ 767.5 
B7 S764a 
1995 
 

Aborto: fatos de vida. Sao Paulo, Río de Janeiro: Sempreviva 
Organizacao Feminista SOF, 1995. 
 
24 mins.  El dvd no contiene subtítulos en español. 
 
Brasil es uno de los países que posee alta incidencia de 
complicaciones por causa de abortos mal practicados. Este video es, 
a manera de un programa de radio, un panorama de la situación que 
prevalece por la ilegalidad. Contiene entrevistas a mujeres. 

 

 

   
MMDV El aborto inducido: observaciones sobre el debate reciente  / 

Gloria Elena Bernal. México: UNAM-CIICH, 2001. HQ 767.5 
M4 
B166a    
2001 

           
19 mins. 
            
"El video expone una síntesis de los contenidos que los medios de 
comunicación manejaron sobre el tema del aborto a partir del caso de 
Paulina, del intento de reforma en Guanajuato y de la Reforma en el 
Distrito Federal. Desmitifica la existencia de grupos pro-abortistas, y 
exhibe el mal uso de la definición de aborto.  

 

 

   
MMDV 
HQ 767.5 
M4 
A540a       
2007 
 

Aborto sin pena = Abortion without shame / un documental de 
Greg Berger. EUA : Gringoyo Productions, 2007. 
 

 

 

20 mins.  Incluye un documental de 10 minutos sobre la nueva 
iniciativa de ley en la Ciudad de México que  despenaliza el aborto 
hasta el tercer  mes de embarazo. 
 
"En México, la palabra de las que han optado por tener un aborto está 
casi ausente del discurso público. Se presentan tres casos de 
mujeres de distintas circunstancias culturales. Lo que dicen te va a 
sorprender". 

   
MMDV 
RG 137.6 
N5       

Alguna vez en la vida : edición especial sobre anticoncepción de 
emergencia  
 
30 mins.  + folleto 
 
"Gabriel y Gema son novios;  Angel es gay; Sofía está embarazada; 
Eddy tiene un padre alcohólico; Alejandra se siente atrapada.  En un 
arranque, se emborracha…sintoniza este capítulo para ver qué pasa". 

 

 

P688a 
2002 

   
MMDV 
RG 741 
I658a   
1998   
 

AMEU : La mejor opción para la evacuación endouterina y 
biopsia del endometrio / IPAS. México : IPAS, 1998 
 
40 mins. 
 
Este programa muestra un avanzado sistema para el tratamiento del  
aborto incompleto y otras formas clínicas de aborto, conocido como  
Aspiración Manual Endouterina, AMEU. Esta es una técnica 
innovadora, eficaz, costo-eficiente, segura y versátil.  

 

 

   
MMVD 
HQ 27 
A744u     

Anticonceptivos ¿para adolescentes?  México: TVUNAM, 1997. 
 
54 mins. 
 

 

1997 
 Las inevitables consecuencias de la falta de educación sexual: 

embarazos no deseados, abortos, enfermedades como el SIDA y 
otras de transmisión sexual. Video con opiniones diversas. 
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MMDV 
HV 6626.23 
M4 
Y327a 
2006 
 

El árbol de Chicoca. México : Shottama, 2006. 
 
28 mins. "Folleto y dvd educativo sobre  prevención de abuso sexual, 
para niños a partir de 5 años y adultos a su cargo". 

 

 

 
Este video es para prevenir el abuso sexual avisándole a las niñas/os 
y sus familias de este riesgo con el fin de prepararlos para que se 
defiendan buscando el apoyo de un/a aliado/a.   

   
MMDV 
RG 741 
I658a   

La atención del aborto en condiciones adecuadas : un imperativo 
para los profesionales de la salud. Chapel Hill, NC : IPAS,  2003. 

 

 

 
2003  19 mins 

 
Este video plantea un caso convincente para empoderar, capacitar  
y apoyar a los proveedores de nivel intermedio -incluidas las 
enfermeras, obstetrices, asistentes médicos, etc- en la prestación de 
los tan necesarios servicios de aborto como un componente a la salud  
reproductiva. Muestra entrevistas con destacados profesionales. 

 

   
MMDV Audiencias públicas sobre las Acciones de Inconstitucionalidad 

146/2007 y su acumulada 147/2007: relativas a la despenalización 
de aborto en el Distrito Federal hasta la semana 12 de gestación. 
México : Suprema Corte de Justicia de la Nación, 2008 
 
3 dvd: 3 hrs. aprox.  

KGF 7694 
S884s 
2008 

 
Por ser un tema relevante, la SCJN determinó la realización de seis 
audiencias  públicas, para ponderar  argumentos a favor y en contra 
relacionados con las reformas aprobadas por la ALDF el 24  de abril 
de 2007 sobre la despenalización del aborto en el DF. 

 

 

   
¡Basta! Las mujeres dicen no a la violencia. New York: IPPF, 2003. 
 
25 mins.  Versión en español e inglés. 
 
"Este video fue creado como una herramienta de sensibilización 
sobre el tema de violencia basada en género (VBG), tratando los 
mitos más comunes sobre la VBG.Más de una docena de 
sobrevivientes de violencia comparten cómo la violencia afectó su 
salud y bienestar.  

 MMDV 
HV 6626 
F548b5  
2003  

 

 

   
MMDV 
HQ 766 
F548b7b 
2003  
 

¡Basta!  El sector salud combate la violencia contra la mujer. New 
York : FIPF, 2003. 
 

 

30 mins.  Versión en español e inglés. 
 
"Este DVD de capacitación para proveedores de salud y otros  
profesionales remarca la violencia contra las mujeres como una 
violación de derechos humanos y un problema de salud pública.   

   
MMDV 
HB 883.5 
C122f  
2001    
 
 

El Cairo : seis compromisos para la acción. Lima : FNUAP, 2001. 
 
111 min. 
 
En forma muy precisa este video  presenta en forma general los seis 
compromisos  acordados en la Conferencia Internacional sobre 
Población y Desarrollo llevada a cabo en El Cairo en 1994 
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MMDV 
HQ 766.5 
P4   
F623c      
 

Calidad de atención en salud reproductiva. Lima: Centro de la 
Mujer Peruana "Flora Tristán". 
 
25 mins. 
 
Video con entrevistas y dramatización sobre la dificultad que  
poseen las mujeres en Perú para  acceder a servicios de consejería y 
a métodos de planificación familiar, así como a servicios de  aborto. 

 

 

   
MMDV 
HQ 766.5 
L29       
 

Calidad de la atención a la salud reproductiva : un desafío para 
los servicios de salud . México : Population Council ; INSP, 1994 

 

 

 
30 mins.  
 
 

   
MMVD 
HQ 35 
M4   
A599c 
2003 

Los caminos de la vida.  México: Afluentes, 2003. 
 
110 mins. 
 
"Con base en la investigación etnográfica sobre el cortejo y la 
sexualidad, se relata la historia telenovelada de Ana e Inocencio una 
pareja de jóvenes rurales. Su historia nos permite abrir entre los 
jóvenes campesinos y campesinas la reflexión educativa sobre la 
comunicación en las relaciones sexuales, el análisis de la violencia 
sexual y el alcoholismo, así como la importancia de prevenir el 
VIH/SIDA y los embarazos no deseados 

 

 

   
MMVD 
RC 280 
B8  
I652c   
2003 

Campaña de prevención. Cáncer de  mama y cáncer cérvico 
uterino. México: INMUJERES, 2003 

 

 
20 mins. 

 
   

Católicas por el Derecho a Decidir. México : CPDD,  2003 MMVD 
HQ 767.3 
C136v 

 
50 mins 
 2003 
Este video es conducido por la actriz Angélica Aragón. Se hace una 
presentación de la organización, su historia  y se explica la misión de 
construcción de una nueva ética de las relaciones entre las personas 
en la Iglesia Católica y en la sociedad. 

 

 
   
MMDV 
HQ 766 
L118c   
2001 

La condición humana de las mujeres / Marcela Lagarde.  México: 
UNAM-CEIICH, 2001. 
 
28 mins. 
 
"Con la premisa de que las  mujeres no son dueñas de sí mismas  
en tanto no deciden sobre sus cuerpos, Marcela Lagarde revela, 
desde la  perspectiva antropológico social, las  ideologías patriarcales 
que han  impedido que las mujeres sean vistas  como seres humanas 
sujetas de  derechos. Expone las claves político patriarcales (los 
conceptos de expropiación, mujer, maternidad, tiempo de gestación, 
culpa, entre  otros). 
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MMDV 
HQ 767.5 

Constitucionalidad del aborto en la Ciudad de México : 
antecedentes, debate y actores clave. México: GIRE, 2008. 
 
18 mins. 

M4        
C250g 
2008  

Este video presenta una semblanza del proceso de despenalización 
del  aborto en la Ciudad de México durante el 2007 y su ratificación 
legal por parte de la Suprema Corte en agosto de 2008. Incluye 
entrevistas y comentarios por parte de legisladoras, políticos, 
activistas y mujeres jóvenes. 

 

 

   
El crimen del Padre Amaro /  dirigida por Carlos Carrera ; con            
las actuaciones de Gael García Bernal  y Ana Claudia Talancón, 

MMDV 

 
118 mins. 
 

 
BX 2347 
C134c    
2002 
 

 
   
MMDV 
HQ 767.5 
U5      
F515c   
1998 

Cuando el aborto era ilegal :  historias nunca oídas /  dirigida por 
Dorothy Fadiman.  
 

 

28 mins. [Trilogía de videos: la historia del derecho al aborto en 
Estados Unidos.]  El video recibió el Oscar como mejor cortometraje y 
documental. 
 
Hasta hace poco, la época del aborto ilegal en Estados Unidos era  
un capítulo cerrado en la historia de  las  mujeres.  Este video nos 
muestra cómo fue este  período casi indocumentado, revelando las 
consecuencias físicas, emocionales y legales que acarreó la  
penalización del aborto. Los  testimonios presentados, especialmente 
conmovedores, cuentan la historia de mujeres desesperadas y de 
quiénes intentaron ayudarles, y revelan la tragedia brutal. 

 

   
MMDV 
HV6626.23 
N35  
D336v    
2002 

A daughter never ligths the fire  / directed by Cristin Vuolo. Italy : 
Italian Association for  Women in Development, 2002. 
 
22 mins.  El DVD no contiene subtítulos al   español. 
 
El video muestra las actividades del Centre for Community Based  
Reproductive Health and Information Education Communication 
Programmes in Kirtipur, Nepal. El objetivo del Centro es el 
empoderamiento de las  mujeres, la participación masculina y la lucha 
contra la violencia de  género. 

 

 

   
MMDV De ahí en fuera... somos iguales / Casa de la Mujer 'Rosario 

Castellanos. México: Casa de la Mujer, 2000. 
 

 
HQ 1236.5 

 

M420 
C135m   16 mins. 
2000    

“En el presente video, mujeres oaxaqueñas nos platican sus  
experiencias, la forma en que fueron creciendo, construyendo sus 
vidas y la manera en que educan a sus hijos.  También se muestra el 
cambio que se ha venido dando en la forma de pensar de las nuevas 
generaciones  sobre lo que deberían ser los hombres y las mujeres 
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MMDV 
HQ 766.8 
G629m   
2000 

De mil amores si nos cuidamos. México: Gobierno del DF, 2000      
29 mins. 
 
"Este video promueve una conducta  responsable e informada frente 
a la sexualidad y forma parte del modelo para prevenir el embarazo 
entre las y  los jóvenes de la Ciudad de México" 

 

 
   

Del peligro a la dignidad: la lucha  por el aborto seguro  /  
dirigida por Dorothy Fadiman. -- 
 
57 min. [Trilogía de videos : la historia del derecho al aborto en 
Estados Unidos.]   
 

MMDV 
HQ 767.5  
U5        

 

F515p 
1998     

"La lucha por el aborto seguro narra dos historias paralelas: la 
evolución de las redes clandestinas que ayudaron a las mujeres a 
obtener abortos seguros fuera de la ley y los intentos de esfuerzos de 
activistas y legisladores que trabajaron para hacer de la legalización 
del aborto una realidad.  

 

   
MMDV La decisión de Laura: la libre opción de las mujeres a la 

maternidad.  Santafé de Bogotá : [s.n.], 1994. HQ 767.5 
C6 
D345c 
1994 

 
26 mins 
 
A través de una combinación de argumentos y testimonios el video 
ilustra la complejidad de la problemática del embarazo indeseado, 
que usualmente es ignorada o estigmatizada a pesar de que sus 
protagonistas son en su mayoría jóvenes. El video demuestra que la 
situación allí presentada puede ser la historia de  cualquier mujer  

 

 

   
MMDV 
HQ 767.5 
M4 
D3451dec 
1995 

Decisiones difíciles: el aborto en  México / dirigida por Mari 
Carmen de Lara. 
 
30 mins.  
 
"Este video está basado en testimonios reales. Cuatro diferentes 
testimonios de mujeres que toman la decisión de practicarse un 
aborto. Ubicada en México, las historias dramatizan las  
dificultades que enfrentan las protagonistas para acceder a la  
interrupción ilegal del embarazo. Se presentan además cifras sobre el  
aborto  y la participación de Marta  Lamas como especialista. 

 

 
 

   
MMDV 
BJ 1631 
D365d   
2001 

El derecho a decidir : María  Fernanda. México : Diversa ; Eureka , 
2001 
 
10 mins. 

 
Debemos, tanto mujeres como hombres, generar condiciones de 
equidad, pues tanto hombres como mujeres somos diferentes pero 
tengamos los mismos derechos y oportunidades de desarrollo. No 
condiciones tu derecho a decidir. 
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MMDV 
HQ 766.5 

Los derechos sexuales y reproductivos también son derechos 
humanos. Colombia :  Centro de Recursos Integrales para la Familia, 
1998. 

 

C6  
C166d     

30 mins.  
 

1998 

El proyecto consiste en sensibilizar a la población y prevenir la 
violencia y apoyándose en las conferencias de El Cairo y de  
Beijing como marco para sustentar estos derechos. El video presenta 
testimonios de mujeres que han sufrido la violación a sus  
derechos, de maltrato físico y sexual y de atención en salud  

 

   
MMDV Las enfermedades de transmisión sexual  Acapulco, Gro. : Instituto 

Superior de Sexología Humanista, 2001 RA 644 
V4  
I654e 
2001 

 
36 mins. 
 
Versión animada. 

 

 
   
MMDV 
RA 644 
V4 
E558e 
2007 

Enfermedades transmitidas sexualmente. México: Ideas 
Educativas, 2007. 
 

 

 
 

29 mins. 
 
En esta presentación se abordan de manera clara y fácil de 
comprender, los distintos tipos de enfermedades y cómo pueden ser  
evitados.  

   
En la mira: género y educación media superior. México : SEP, 
2006 

MMDV  

 

LC192 
S766c 
2006 

 
3. 30 hrs.  
 
Incluye cuatro  conferencias: 1. Transtornos de la conducta  
alimentaria: anorexia y bulimia -- 2. Prevención de la violencia en el 
noviazgo - 3. Derechos sexuales y reproductivos en los y las jóvenes  
(49:26 min.). -- 4.Género, jóvenes y  adicciones (49:15 min.). 

   
HV 6626.23 
M420   
C135e 
2000 

Esos tiempos de temblar ya se  acabaron. Oaxaca: Casa de la 
Mujer, 2000 
 
15 mins. 
 
La serie de videos fue realizada comunicación y salud, del Grupo de  
Estudios sobre la Mujer "Rosario Castellanos". 

 

 
   
MMDV Esta prueba sí se aprueba. México: Red por la Salud de las Mujeres.  

 
 
 
 

RC 280  
27 mins. 
 

U8  
R552e 

Video educativo que nos acerca a la problemática del cáncer del 
cuello del útero y el procedimiento de la prueba del  
Papanicolaou. A través del video se hace una invitación a las  
mujeres para que se realicen la prueba del PAP. 
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MMDV 
HQ 35 
E582m 
1996 

Estamos rodeados de tentaciones: jóvenes, sexualidad y SIDA. 
México: MacArthur, 1996. 
 
35 mins 
 
Este video presenta testimonios respecto a la falta de información 
sobre sexualidad, sobre  el uso de anticonceptivos, el SIDA y  los 
mitos que se generan sobre esos temas. 

 

 
 

   
Etica y aborto  / Graciela Hierro. -- México : UNAM-CEIICH, 2001. 
 
18 mins. 
 

MMDV 
HQ 767.15 
H788e 
2001 

"Con la premisa de que las mujeres tienen el derecho, como  
personas que son, de disponer libremente y sin coacción, de su  
propio cuerpo y de su afectividad, de acuerdo con una previsión 
inteligente e informada de las consecuencias de su acción, la doctora 
Graciela Hierro  aborda el tema del aborto como un  problema ético y 
moral en el que las mujeres tienen que decidir sobre sí mismas. A 
través de un testimonio personal, explica porqué la decisión de 
abortar constituye un problema ético. 

 

 

   
MMVD 
GN 479.65 
S766e  
2000  

Experiencias compartidas : visión de  género. México : SEP-
Televisión Educativa ; CIMAC, 2000 
 
9 videocasetes. 
El propósito de las Guías es  "Apoyar la divulgación de los derechos 
con que cuentan las y los ciudadanos para el desarrollo de su vida 
individual y de la convivencia  social” 
 
 Contenido: 1.  Ciudadanía - 2. Los derechos humanos de las mujeres 
- 3.  Género - 4. Las relaciones de poder en la pareja - 5. La  
violencia intrafamiliar -  6. La salud reproductiva - 7. El embarazo de 
las adolescentes - 9.  Migrantes  - 10. La cultura de paz. 

 

 

   
MMDV 
HQ755.8 
M4   
F526a 
2004 

Las familias somos...: guía didáctica. México : Afluentes, 2004. 
 
21 mins 
 
Video educativo que analiza las familias monoparentales, 
compuestas, con hijos e hijos,  extensa, unipersonal, sin hijos o hijas.  
Este video fue elaborado a partir de una serie de reflexiones acerca 
de la situación de las familias en nuestro país que muestran gran 
diversidad en estilos de vida, necesidades y características. 

 

 

   
La foto del recuerdo / con las actuaciones de Angélica Aragón,  
Diana   Bracho, Sherlyn y Arturo Beristain 
    
26 mins. 

MMDV  

 
 
 

HQ 766.8 
S724f 
2007 
       

"Video educativo de prevención del embarazo en adolescentes.  
Dirigido a jóvenes a partir de 11 años. Para promover la reflexión  
acerca del embarazo y los aspectos relacionados con la pubertad,  la  
pareja, el amor, la amistad, los géneros, los roles sexuales, la 
fantasía, la realidad y la posibilidad de elegir la propia vida".  
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MMDV 
HQ 767.5  
U5      
F515f 

La fragilidad del derecho a decidir : la actualidad del aborto en 
los  Estados Unidos. / dirigida por Dorothy Fadiman. 
 
57 mins.  [Trilogía de videos : la historia del derecho al aborto en 
Estados Unidos.] 

 

 

1998 
 
"Sin mostrar escenas demasiado gráficas, se presenta una mirada 
decisiva a la vida de las personas que soportan la atmósfera, cada 
vez más violenta, que se presenta en las clínicas del aborto en todo  
EU". 

   
MMVD 
RA 644 
A26  

Guía de vital importancia en la era del sida. México: ONUSIDA, 
2003. 
 
60 mins 
 

 

 

O758g 
2003 

   
MMDV Hablemos de VIH / coordinadora Carmen Soler Claudin. -- México, 

D.F.: Gobierno del Distrito Federal, 2005. 
 

RA644 
H712s   
2005 22 mins 

 
Video educativo. 

 

 
   
MMDV 
HQ 767.5 
N5 
H817j 
2005 

Historia de Rosa / un documental de Florence Jaugey. Managua : 
Camila Films, 2005. 
 
33 mins. 
  
Descripción del caso Rosa, una niña de nueve años originaria de 
Nicaragua que tuvo un embarazo producto de una violación El artículo 
hace un recuento de las dificultades que tuvieron sus padres para 
solicitar y acceder a un aborto terapéutico enmarcado en una amplio 
debate entre posturas conservadoras y liberales. 

 

 

   
MMDV 
HQ 75.16 
M4 

Homosexualidad: un tabú que se  derrumba. México: TVUNAM, 
1996. 
 
32 mins. 
 

 

H825 
1996 

Un recuento de la homosexualidad en México, sus  
características y su organización  social como grupo marginado.  

   
MMDV 
HQ 767.5 
M4  
M378i 
2008 

Interrupción del embarazo. México. Congreso de la Unión, Canal 
del Congreso, 2008. 
 
57 mins 
 
Programa especial dedicado al análisis de las reformas que  
despenalizaron el aborto en la Ciudad de México a partir del 24 de 
abril de  2007 con un panel de entrevistas a expertos  
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MMDV Interrupción voluntaria del embarazo, un derecho vital de las 
mujeres  México : UNAM-CEIICH, 2001. 
 
33 mins 
 
Se presenta un panorama de las posturas políticas, filosóficas, 
religiosas, médicas y sociales, que se debaten en  torno al tema del 
aborto, adoptando la reconceptualización del término y eliminando su 
carga moral al definirlo como la 'interrupción voluntaria del embarazo'. 

 
HQ 767.5 
M4 
U853i 
2001 

 
 
 
 
 
 
 
   

Juno: crecer, correr y tropezar  / dirigida por Jason Reitman.      
            .       
96 mins. 

MMDV 
HQ 766.5 
J882j 
2007 Ganadora del Oscar al Mejor Guión  2008. “La comedia más original 

sobre el amor, la familia y la dura  tarea de crecer. Juno tiene 16 
años, no tiene tapujos, ia, tiene los mejores  amigos y acaba de 
quedar embarazada”. 

 

 
   
MMDV 
BL458 
G612k   
1999  
 

Kadosh = Sagrado / escrita y dirigida por Amos Gitaï – Israel: 
Francia : Quality Films, 1999. 
 

 

 

115 mins 
 

   
Lake of fire : exploring the issue   that divides the world /  dirigida 
por Tony Kaye . Atlanta, Ga.:  Anonymous Content, 2006. 

MMDV 
HQ 767.5 

 

U5   
152 mins. 
  
Documental sobre las dos caras de los argumentos en torno al aborto,  
con énfasis en la situación prevaleciente en los Estados Unidos. 

K142l 
2006 

 
   
MMDV 
HQ 767.5 
U5 
C1637 
1996 

Legislating a tragedy . – New  York : CRLP, 1996.  
 
29 mins. 
 
El video contiene el testimonio personal de dos mujeres, que toman la  
difícil decisión de elegir terminar  con sus embarazos no deseados. 
Ambas  tratan de obtener el aborto IDE (dilatación y evacuación), 
pero este  método se  usa sólo cuando la salud de la mujer está en 
peligro. 

 

   
MMDV 
HQ766.5 
D464l2 
2004 

La libertad de elegir: video modular / conduce Fernando Escalante.  
México : Equidad de Género, Ddeser : Asomo, 2004. 

 

 

 
1 hr.  
 
Contenido: Módulo 1: Derechos  civiles -- Módulo 2: Derechos  
sexuales y reproductivos -- Módulo 3:   Aborto -- Módulo 4: Laicismo. 

 
 

   

 
©GIRE-CDYB 2009 Catálogo de videos del CDyB Actualización: 15 de abril de 2009 



 

MMDV 
HQ 766 
W246l 
1988 

Líneas vitales / realizador Charlotte Metcalf. London: IPPF, 1988. 
 
27 mins.  
 
Líneas vitales es una serie de 12 secuencias de 1 minuto de duración  
cada una. Estas secuencias están basadas en las  
estipulaciones formuladas por la IPPF en cuanto a los derechos 
sexuales y de reproducción de las mujeres.  

 

 

   
MMDV 
HQ 767.5 
M4 
L127l 
2001 

La lucha de los movimientos  feministas por despenalizar el 
aborto en México / Marta Lamas. México : UNAM-CEIICH, 2001. 
 

 

26 mins 
 
 "Este es un recorrido desde la década de los treinta hasta la  
actualidad de la lucha que grupos de mujeres feministas han 
encabezado para la despenalización del aborto. Aborda el contexto  
internacional que dio sustento y voz  a las demandas de los grupos 
feministas en el país, que culminaron  con la modificación de los 
códigos penales en varias entidades  federativas". 

 

   
MMDV 
HQ 767.5 
U5   
P636p 
2004 

Madre por elección, no por obligación: el poder de elegir  / 
dirección de Dorothy Fadiman. Menlo Park, Calif.: Concentric Media, 
2004. 
 

 

 
 

28 mins. 
  
Esta película impactante, narrada por Dolores Huerta,  ilumina la 
historia por los derechos reproductivos en los EUA y los hechos 
relacionados  a la amenaza actual contra esos  derechos. Entrevistas 
íntimas revelan la pasión de los individuos que  movieron al aborto del 
peligro de los callejones y lo transformaron en una decisión segura. 

 
 
 

   
Madres y mujeres: logrando una maternidad sin riesgos. EUA : 
Family Care International, 1992. 

MMVD 
HB 1323 
M315f 
1992 

1992. 
 
24 mins 
 

 

 
   
MMVD 
HQ 1236 
H858m  
1997  

Más que palabras  / una realización de Payricia Howell, Marijke 
Haanraadts. -- San José, Costa Rica : NEXUS, 1997. 
 
50 mins.  
 
Este es un documental que relata  de manera intensa la lucha que dio 
el Movimiento Mundial de Mujeres por impulsar sus derechos 
humanos en la  IV Conferencia Mundial sobre las Mujeres, celebrada 
en China en 1995. 

 

 

   
MMDV 
HQ 767.5 
M4  
C266i 
2007 

Mi cuerpo, mi libertad: interrupción legal del embarazo en la  
Ciudad de México. México : INMUJERES-DF, GIRE, 2007. 
 
45 mins. 
  

 Este documental relata el proceso histórico, legal y social que llevó a 
las reformas legales que permitieron la despenalización del aborto en 
el DF en abril de 2007. 
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MMVD 
HQ 766.3 
C136v     
1992 

Mi vida, mi conciencia, mis derechos. México: Católicas por el 
Derecho a Decidir, 1992. 
 
20 mins. 
 
Serie de entrevistas a  diversas mujeres, predominantemente de 
áreas rurales, sobre la temática  de sexualidad e identidad religiosa y 
comentarios adicionales de personajes pertenecientes a CDD. 

 

 
MMDV 
HQ 766.5 
P3  
N453f 
1999 

Mujeres sanas, ciudadanas libres o  el poder para decidir : spots 
sobre derechos sexuales y   reproductivos. Paraguay: CLADEM, 
1999. 
 

 

3 mins.  (3 spots de 1 minuto de duración cada uno) 
 
Una joven embarazada inesperadamente; una mujer de edad 
mediana, madre de varios hijos y que trabaja en servicio doméstico y 
una profesionista divorciada que es golpeada por su nueva pareja, 
son tres casos que ejemplifican la necesidad del ejercicio de los 
derechos sexuales o reproductivos.  

 

   
Mujeres y poder / dirigida y producida por Isabelle Tardan; 
entrevistas Denise Maerker. México : Canal 11 TV, 1999. 

MMDV 
HQ 1391 
M4  
T728m   
1999  

 
10 videocasetes de 1 hora cada uno. Entrevistas a:  v.1. Rosa Luz 
Alegría. Su verdad  -- v.2. Griselda Alvarez. Abriendo brecha -- v.3. 
Elisa Benavides. El imperativo moral -- v.4. Amalia García. La 
perseverancia -- v.5. Elba Esther Gordillo. La audacia -- v.6.  Silvia 
Hernández. El humor del poder -- v.7. Ma. de los Angeles Moreno. El 
filo de la inteligencia --  v.8. Beatriz Paredes. Los límites del poder -- 
v.9. Rosario Robles. La manzana prohibida del poder – Dulce María 
Sauri. El poder de lo suave.  

 

 
 

   
Nacer:  la gran aventura  / Lennart Nilsson.  México: JGH : AIMS : 
Centro Visual Educativo, 1990. 

MMVD  

 

RG 525 
N396r  

   
MMDV 
HQ 767.5 
L29  
C136n 
2005 

No estás sola. Washington, D.C. : Católicas por el Derecho a Decidir, 
2005. 
 
47 mins.  
 
En forma de telenovela, este video presenta seis historias que  
exploran dilemas morales, éticos y espirituales tomados de la vida 
real que las mujeres y sus seres queridos enfrentan cuando  tienen 
que enfrentarse a un aborto. 

 
 

 

   
MMDV 
RA 644 
A25  
N453m 
1994 

Nosotras también  / Ma. Del Carmen de Lara.  
 
40 mins.  

 

 

 
La problematica del SIDA en mujeres es tratado en este video,  
presenta testimonios de mujeres infectadas por el VIH/SIDA, las  
consecuencias provocadas por el desconocimiento de la transmisión 
de   esta enfermedad y el rechazo del hombre  
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MMDV 
HQ 767.5 

Nuestra vida en nuestras manos. San Juan, P.R. : Grupo Pro 
Derechos Reproductivos, 1995.  

P8    
23 mins.  
 
"Primer video sobre el aborto en Puerto Rico. Dramatización, 
entrevistas y documentos de archivo ilustran la historia de esta 
práctica  y las luchas de las puertorriqueñas aún después de la 
legalización- por  acceder a este derecho fundamental. 

G658n 
1995 

 

 

   
MMDV 
HV 6569 
M4  
R552n  
2003    

Nuestro derecho a vivir sin  violencia : aborto legal por violación 
en México. México : Ddeser, 2003. 
 
22 mins. 
 

 

 
   
MMDV 
K 3241 
0768n 

Los órganos de tratados. Génova : ONU, 2006   
45 mins. 

 
 

2006  
Esta película ha sido producida  para sensibilizar y capacitar a las 
personas comprometidas en la promoción y protección de los  
derechos humanos. Presenta el trabajo de los órganos de tratados de 
la ONU  que monitorean la implementación de los principales tratados 
de derechos humanos. 

   
MMDV 
HQ 71 
O778i 

El otro lado del sexo.  México : Ideas Educativas, 2006.   
53 mins. 

2006  
Vea el testimonio de personas que  día con día enfrentan una realidad 
que la sociedad les ha marcado como paralela a la nuestra. Conocerá 
el  significado real de los términos heterosexual, homosexual, 
bisexual, homofobia,  gay, lesbiana, transexual; además del constante  
rechazo y la represión con la que  viven.  

 

   
MMDV 
HQ 755.85 
P515b 
2000     

Padrísimo:  videocollage de reflexiones sobre paternidad. México: 
Salud y Género, 2000. 
 
35 mins 

 

 
"Video que aborda las diferentes formas de ser padre, nuestra  
experiencia de ser hijos o hijas, la prevención de la paternidad en la 
adolescencia y la forma en que niños y niñas ven a sus papás".  

   
MMDV 
RC 280 
U8  
P532 

Papiloma humano, cáncer cérvico uterino : opiniones médicas y 
consejos para su salud. México: Línea Médica, 2007. 
 
50 mins 
 

 

2007 
Documental sobre características del papiloma humano como 
causante de cáncer cervicouterino y sus formas de prevención.  
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MMDV 
HQ 767.5 
M4        
G663pau 
2000 

Paulina en el nombre de la ley  / dirección Mari Carmen de Lara. 
México : GIRE, 2000. 
 
20 mins 
 
Este video trata el caso de Paulina Ramírez Jacinto, la joven a  
quien se le negó la posibilidad de interrumpir un embarazo producto 
de no violación. No sólo se trata  del recuento de la historia injusta y 
dolorosa de Paulina, sino de exponer el grado de cinismo e 
intolerancia por parte de las autoridades de Baja California al que fue 
expuesta Paulina para obligarla a desistir de su decisión de abortar. 

 
 

 
 

   
MMDV 
HQ 755.85 
S719q 
1998 

¿Qué ganamos con cambiar? México: Salud y Género, 1998.  

 

 
2 dvd (36 mins) 
 
 
En este video, miembros del Colectivo  de Hombres por Relaciones 
Igualitarias (CORIAC) aceptaron no sólo compartir frente a cámara 
sus experiencias sobre las dificultades y vicisitudes de sus procesos 
de cambio en sus relaciones familiares, sino también que se grabaran 
diversos aspectos de su vida cotidiana en sus lugares de trabajo, con 
sus familias y en centros recreativos". El Vol. 2, da a conocer las  
posibilidades de un cambio positivo al reconocer sus limitaciones y la 
manera de transformar las formas de relacionarse con su pareja.  

   
MMDV 
HV 6558 
I 659q    
2002 

Que hablen las sobrevivientes de violación. México : IPAS, 2002. 
  

 

33 mins. 
 
"Este video fue realizado para ser usado en eventos de capacitación  
para que los/las prestadores/as de servicios de salud, escuchen de 
viva voz de las mujeres que han sido víctimas de violencia sexual, las  
experiencias que han vivido, así como el largo camino que han tenido 
que recorrer para recibir atención humanizada y de calidad. Tiene el 
propósito de servir para una  reflexión colectiva de la importancia  
del quehacer de los/las prestadores/as de servicios y la necesidad de 
saber qué hacer ante estas mujeres y cómo hacerlo.  

 
 
 
 

   
¿Qué me esta pasando? : los secretos de la vida. Manila: 
Consolidated Production, 1994. 

MMDV  HQ 53 
Q447c 
1994 

 
30 mins 
 
Divertida y apasionante, esta película de dibujos animados explica  
las sorpresas que la pubertad depara a los jóvenes de ambos sexos. 
Sirve tanto para que los adolescentes como para que padres y 
educadores encuentren claves para  platicar con los adolescentes 
sobre los temas más delicados, con desenfado y rigor científico. 

 

   
BT 83.55 
G572r 
1995 

Repensando el concepto de Dios / taller con Ivone Gebara.  
México: CDD, 1995. 
 
50 mins. 
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MMVD 
JC 571 
C127r 
2002 

La Ronda Ciudadana [Campaña Nacional por los Derechos 
Civiles]. México : La Ronda Ciudadana, 2002. 
 
7 mins 
 
Presentación de La Ronda Ciudadana, comentada por Fernando  
Escalante 

 

 
 
 
 
 
 
   

Salud reproductiva y planificación familiar. México: SSA, Dirección 
General de Salud Reproductiva, 1998. 
 
6 videocasetes  (3 hr.  aprox.). 
 
Programa I. Políticas de salud  reproductiva 34 min -- Programa II.  
Gerencia de programas de salud  reproductiva 27 min.-- Programa III.  
Información, educación y comunicación 28 min. -- Programa IV. 
Planificación Familiar 28 min. -- Programa V. Salud Perinatal 28 min.  
Programa VI. Salud sexual y reproductiva para para población 
adolescente 28 min. 

MMVD 
HQ 766.5 
M4 
S752s 

 

 

1998 

   
MMDV 
HQ 767.5 
I5 
S754 
2004 

El secreto de Vera Drake  / dirigida por Mike Leigh. Reino  
Unido: UK Film Council 2004. 
 

 

 

125 mins. 
 
Londres 1950. Vera Drake  vive con su esposo Stan y sus hijos  
de una forma modesta pero lo más cercano a la felicidad. Sin 
embargo, detrás de esa tranquila existencia, Vera guarda un oscuro 
secreto: ayuda a mujeres a terminar con embarazos deseados.  

   
Seminario de discusión: aborto: un debate abierto. México: 
UNAM, Instituto de Investigaciones Jurídicas, 2008. 

MMDV  
HQ767.5 
M4        
S674a 
2008 

 4 dvd:   20 hrs. 
 
Seminario interdisciplinario. Disco 1.  Inauguración -- Mesa I:  
Problemas jurídicos – Diálogo interdisciplinario -- Disco 2. Mesa II:  
Problemas  filosóficos – Diálogo interdisciplinario -- Disco 3. Mesa III: 
Problemas médicos y de salud --  Diálogo interdisciplinario – Disco  4. 
Mesa IV. Problemas  sociales. 

 

   
Sida I y II. México : ILCE, 1989 MMDV  RA 644  

A25   32 mins 
I635s   
1989. Este programa da a conocer qué es el Síndrome de 

Imnunodeficiencia Adquirida (SIDA), cuáles son las causas que 
originan el surgimiento del virus, cómo actúa, cuáles son las formas 
de contagio y los métodos de prevención.  
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La soledad en la paternidad / Juan Guillermo Figueroa Perea. 
México: El Autor, 2000. 

MMDV  HQ 755.85 
F586s  
2000 36 mins. 

 
El objetivo de este video es compartir algunas reflexiones sobre  
tres aspectos de la paternidad. Este material esta presentado como 
un ejercicio que propone preguntas para enriquecer las experiencias  
cotidianas sobre la paternidad. 

 
 

   
Su derecho a elegir: guía para la mujer sobre el aborto médico.  
EUA : Nacional Abortion Federation, 2001. 

MMDV  RG137 
D365n 
2001 

 
18 mins. 
 
"Si está pensando tener un aborto médico o si ya ha decidido tener 
uno, en este programa encontrará información valiosa y precisa. 
Aprenderá de especialistas las diferencias entre un aborto médico y 
uno quirúrgico así como también lo que debe esperar durante un 
aborto médico. Esta información le ayudará a decidir si el aborto 
médico es la mejor opción para usted. 

 

   
MMDV T380 Nuliparas: dispositivo intrauterino, diseñado especialmente 

para mujeres jóvenes.  México: Implementos Plásticos, 2000.  RG 137.3 
T836i2   
2000 25 mins. 

 
 "... La T de Cobre 380 es uno de los métodos más efectivos, menos 
del 1% de embarazos en el primer año. En la práctica la T-380 y otros  
dispositivos disponibles son más efectivos que la píldora y a la par  
con inyectables, implantes y esterilizaciones voluntarias". 

 

   
Taller de sexualidad: tema aborto. México : Canal 11 TV, 1997. MMVD  

HQ 767.5  
M4 120 mins. (Diálogos en  confianza). Invitados: Marta Lamas, Ma. 

Consuelo Mejía, Amalia García, Jaime  Jasso. T724 
1997  

Un  programa donde un panel de invitados da sus puntos de vista 
acerca de la problemática del aborto y responde preguntas del público  

 
   
MMDV Te apoyamos: una conversación sobre "No estás sola".  

Washington, D.C. : CDD, 2008   HQ 767.5 
L29       

 47 mins. 
 

C140t 
2008   

Este video es una conversación entre expertos y expertas 
latinoamericanos sobre la decisión del aborto, haciendo énfasis en los 
temas médicos, morales,  éticos, legales y religiosos.  

   
Te doy mis ojos / dirigida por Iciar Bollain ; con las actuaciones de 
Laia Marull, Luis  Tosar, Candela Peña, Rosa María  Sard. Madrid: 
Alta Producción, 2003. 

MMDV  HV 6626.23 
E57 
T447b  
2003 107 mins. 

 
Cierta noche de invierno, una mujer Pilar sale huyendo de su casa 
llevando apenas cuatro cosas y a su hijo Juan. Juan  Antonio, su 
marido, no tarda en ir a buscarla. En su libro de familia  todos los 
conceptos están equivocados: donde dice hogar se lee infierno, 
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donde dice amor hay dolor, y quién promete protección tan sólo  
produce terror. 

   
MMVD Teología eco-feminista sexualidad y derechos reproductivos: 

taller con Ivone Gebara. México: Católicas por el Derecho a Decidir, 
1995. 

 
HQ 766.15 
G527t  
1995    

30 mins 
 

 
   

Transamérica : un íntimo secreto / dirigida por Duncan Tucker ; con 
las actuaciones de Felicity Huffman y Kevin Zegers. EUA : Belladona 
Productions,  2008. 

MMDV  HQ 77.9 
T835u 
2008  

104 mins.  
 
Stanley Osbourne está a punto de someterse a una operación  
con la que espera convertirse en Bree, la mujer que siempre ha 
querido ser, pero sus planes se ven trastocados por la llamada de 
Toby,un joven aparentemente producto de una relación que Stanley 
tuvo años atrás 

 

   
MMDV Transformando nuestras vidas: hacia la salud sexual y 

reproductiva  / dirección y producción Mari Carmen de Lara.   HQ 766 
T835l  
1997 30 min. 

 
"Este video es un documental que refleja las ideas de diversas  
personas que participan desde la investigación, la acción y la  
planeación para mejorar la salud  sexual y reproductiva".  

 
 
 
   

MMDV El Tribunal de Viena: los derechos de la mujer son derechos 
humanos. México : SERPAJ, 1994.  HV 6626 

T837v    
1994 49 mins. 

 
"El Tribunal de Viena pone de relieve en este video los  
conmovedores y desgarradores testimonios que mujeres de todo el  
mundo presentaron ante un panel de jueces eminentes en el Tribunal 
Global sobre las Violaciones de los Derechos Humanos de las 
Mujeres, durante la Conferencia Mundial de las Naciones Unidas 
sobre Derechos Humanos en Viena. 

 

   
Tribunal para la Defensa de los Derechos Reproductivos. México: 
Red por la Salud de las Mujeres del DF: GIRE, 1997. 

MMDV  HQ 766.5 
M49   
R552t 25 mins. Conducción de Angélica Aragón. 
1996  

En mayo de 1996 la Red por la Salud de las Mujeres realizó un 
tribunal simbólico en el que se presentaron 27 casos de violación a 
los derechos reproductivos de mujeres de todo el país. Dichas 
violaciones incluyeron despidos por embarazo, la solicitud de 
exámenes de no gravidez para conseguir un empleo o la aplicación 
de métodos anticonceptivos sin el consentimiento de la mujer. Este 
video resulta un excelente instrumento para la defensa de los 
derechos reproductivos.  
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Tu cuerpo es tu casa : sexualidad para jóvenes / dirigida por 
Ximena Cuevas. México: GIRE, 1997. 

MMDV  HQ 35 
G6655c  
1997 12 mins.  

"Dionisia descubre su sexualidad así como las situaciones de riesgo. 
Material para hacer una reflexión más profunda sobre la sexualidad 
en talleres con jóvenes".  

   
Uma história Severina : o cordel, a música, um filme / Debora  
Diniz. Brasil :  ImagensLivres, 2005. 

HQ 767.5  B7  
D396h  
2005 23 mins.    

 
El destino de Severina se vio  alterado por una decisión del Supremo 
Tribunal Federal (Brasil). Embarazada  de cuatro meses de un feto sin  cerebro, le fue impedido la  interrupción del embarazo. Este  
documental muestra la historia de  esta tragedia. 

 
 

   
Un mundo al revés es posible.  Uruguay: Cotidiano Mujer, 2005. MMDV  HQ1498  

M482g 3.30 mins. 
 
Spot de una campaña contra los  fundamentalismos. 

2005 

 
   

El Vaticano, el poder del Papa:  Paulo VI y la píldora.  México:          
Canal 22, 2004. 

MMVD  
HQ 766.3 
P538v  
2004 

 
   

La vida sigue / dirigida por María del Carmen de Lara. México: 
Calacas y Palomas, 1995. 

MMDV  RA 644 
A25   
V186c 30 mins. 
1995  

Basado en hechos reales de mujeres, migración y SIDA. Relata la  
situación de los migrantes en Estados Unidos, en particular de una 
familia en donde el marido por problemas económicos se va de 
inmigrante, se  contagia de SIDA, regresa con su familia y contagia a 
su esposa aún cuando él sabía que estaba infectado.   

 

   
Una vida sin violencia para las  mujeres.  México :   INMUJERES-
DF, 2007 

MMDV 
HV 6626.23  

 
Documental con entrevistas a mujeres, activistas y funcionarias que 
reflexionan sobre la violencia  hacia la mujer y cómo prevenirla. 

M4 
U853i 
2007 
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La vida, un derecho de todas las mujeres. Managua:  Grupo 
Estratégico por  la Despenalización del Aborto Terapéutico, 2007 

MMDV  HQ767.5 
N5   
G665v 15 mins. 
2007  

El documental aborda el impacto de la penalización del aborto 
terapéutico en Nicaragua, con la participación de especialistas, y de 
manera central el testimonio de una hermana de una de las víctimas, 
una joven de 16 años diagnosticada con leucemia, a quién su 
embarazo aceleró el camino hacia su muerte. 

 

   
Violencia contra las mujeres:  testimonios de la infamia  /  
programa conducido por Ricardo Rocha.  México : TV Azteca, 2003. 

MMDV  HV 6626.23 
M4  
V199c 50 mins.  
2003  

Programa especial de "Reporte 13" donde Ricardo Rocha entrevista a 
especialistas sobre la violencia en contra de la mujer. 

 
MMDV La violencia familiar tiene  solución: prevención de la violencia  

familiar. México : GDF, 2000.  HV 6626.23 
M4         
G629v 22 mins. 
2000  

El Gobierno del Distrito Federal realizó este video para abordar el  
problema de la violencia  intrafamiliar y difundir los recursos  con los 
que cuentan los habitantes de la ciudad para enfrentarla y  
solucionarla. A través de testimonios conocemos algunos de los 
rasgos  típicos de la violencia física y psicológica en la familia.  

 
 

   
Ya no más: siete historias de violencia doméstica. San  
Cristóbal de las Casas, Chiapas : Grupo de Mujeres de San  
Cristóbal, 1995. 

MMDV  HV 6626.23 
M4  
Y312g  

27 mins.  
 
¡Ya no más! siete historias de  violencia doméstica es un video-taller 
que puede ser utilizado: a) en grupos de ayuda mutua con  mujeres 
que viven la violencia doméstica, b) en grupos abiertos de  
personas interesadas en la  problemática y en la búsqueda de  
alternativas.  
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