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EL ABORTO EN CIFRAS Y DATOS

EN EL MUNDO
Cada ano

Embarazos'
0 Total de embarazos: 200 millones
0 Total de embarazos no planeados: 75 millones (37.5%)

Abortos inducidos?
0 Total: 46 millones de abortos inducidos
0 Abortos inseguros: 19 millones (41%)
0 Abortos seguros 27 millones (59%)

Abortos inseguros®
95% de los abortos inseguros se realizan en paises subdesarrollados,
México entre ellos, y el 5% en paises desarrollados

180 000 mujeres mueren en el mundo por abortos inseguros
2 13% de las muertes de mujeres relacionadas con el embarazo son el

resultado de abortos inseguros*

EN PAISES DESARROLLADOS EN AMERICA LATINA®
3 de cada 1000 mujeres se realizan 30 de cada 1000 mujeres se realizan
abortos inseguros abortos inseguros
500 mujeres mueren por abortos 5 000 mujeres mueren por abortos
inseguros cada afio inseguros cada afio
Cada dia®

155 000 mujeres se realizan abortos inseguros

1200 mujeres mueren por abortos inseguros



EN AMERICA LATINA?

14 millones de mujeres se practican abortos inseguros, cada afio
1 21% de las muertes en mujeres relacionadas con el embarazo se deben a

abortos inseguros
EN MExico

En nuestro pais no es posible contar con cifras precisas y actualizadas, debido a
que no hay un registro de los abortos practicados en la clandestinidad. El Consejo
Nacional de Poblacién (CONAPO) estima que en el 2000 se realizaron en México
200 mil abortos.?

Total de embarazos en 1990: 3 112 100 de los cuales:’
1 867 760 embarazos planeados (60%)
715 783 nacimientos de embarazos no planeados (23%)
529 057 culminaron en abortos inducidos (17%)

Datos sobre salud sexual y reproductiva relacionados con el embarazo y el aborto

Uso de anticonceptivos:'
196% de las mujeres solteras en edad reproductiva no usa métodos
anticonceptivos
J La mitad de las mujeres que viven en pareja, en edad reproductiva y sin
educacién escolar tampoco usan algtin método anticonceptivo
1 En promedio, 32 de cada 100 mujeres no tiene acceso a anticonceptivos
2 En las zonas rurales casi la mitad de mujeres en edad fértil no tiene acceso

a anticonceptivos (47 de cada 100)

“Solamente la cobertura del 80% en el uso de anticonceptivos modernos altamente

efectivos reduce la demanda potencial de abortos clandestinos”"

Adolescentes: Relacién entre el grado de instruccion y la fecundidad!?
0 De cada 100 adolescentes sin educacion escolar, 22 son madres.
1 De cada 100 adolescentes con educacién media superior s6lo 3 son madres

2 A mayor educacion, menos embarazos de mujeres adolescentes




(POR QUE ES INUTIL CASTIGAR EL ABORTO EN MEXICO?

Desde hace miles de afios el aborto es una de las formas como las mujeres
enfrentan los embarazos no planeados.

Violaciones, abandono de la pareja, malformaciones graves en el producto,
que el embarazo ponga en riesgo la salud de la mujer, pobreza y miseria son, entre

otros, los motivos por los que las mujeres deciden abortar.

B0 apessine aycld i¢ b K aliiicar ol alicitis coie
s

El aborto no se denuncia porque la sociedad avala su prdctica. Familiares, amigos
y conocidos guardan un “silencio complice”. Son muchas las personas que juegan
un papel fundamental en las redes solidarias que ayudan a las mujeres a
interrumpir el embarazo.

La prdctica del aborto muestra una clara separacion entre lo que dice la ley y lo que
las personas consideran correcto frente a determinadas circunstancias de sus vidas. En las
leyes, el aborto esta parcialmente despenalizado, socialmente estd totalmente
despenalizado, nadie persigue o denuncia a las mujeres que abortan.

La prohibicién genera el “mercado negro”, prohibir el aborto solamente lo
vuelve clandestino. La penalizacion del aborto aumenta los riesgos para la salud y la
vida de las mujeres porque nadie controla las condiciones higiénicas del lugar donde
se realiza ni los conocimientos médicos de las personas que lo practican.

Ninguna ley debe poner en riesgo la salud y la vida de las personas. Cuando
la ley afecta la vida de las personas, como la que prohibe el aborto, la ley se debe
modificar.
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Seria util:

/ prevenir que las mujeres se vean en la necesidad de abortar (educacién sobre

sexualidad, acceso a métodos anticonceptivos, etc.)

v dar consejeria sobre anticoncepcién para evitar que se reincida en la préctica
del aborto

v/ tener un control de las condiciones médicas e higiénicas en que se préctica el

aborto

v/ tener un registro real del nimero y las causas de los abortos

¢ QUE CONSECUENCIAS NEGATIVAS GENERA
LA PROHIBICION DEL ABORTO?

Consecuencias directas:

» Muertes por abortos mal practicados

» Esterilidad en mujeres

» Complicaciones graves para la salud de las mujeres

» Clandestinidad. Abortos en condiciones inseguras

» Corrupcién (de médicos y agentes del Ministerio Pablico)

» Mayor injusticia social

La ausencia de control sanitario no sélo provoca la muerte de mujeres por
abortos mal practicados; también genera que sufran: hemorragias, infecciones,
perforacion del ttero, infertilidad secundaria o definitiva y dolor pélvico crénico,

entre otros padecimientos.
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Generalmente, el costo estd relacionado con la calidad del servicio médico,

pero no hay ninguna garantia de que esto sea asf.

Las mujeres que tienen suficiente dinero pagan por abortos clandestinos que
no ponen en riesgo su salud y su vida, mientras que las pobres si.

Las mujeres pobres, la gran mayoria de las mujeres mexicanas, son quienes mds se
arriesgan cuando abortan, independientemente de cudnto pagan porque les sea practicado

un aborto.



Consecuencias indirectas

v/ La atencién a las mujeres con complicaciones de aborto inseguro consume,
después de los partos normales, la mayor cantidad de los recursos
gubernamentales destinados a la salud sexual y reproductiva

v/ Muchas mujeres, debido a las secuelas del aborto, deben faltar a su trabajoo ala

escuela

v Afecta a los amigos cercanos y a los parientes, especialmente a los hijos de las

mujeres que ya son madres; pues padecen los efectos emocionales y costos
monetarios de la convalecencia o muerte de quien aborta

v Ni el gobierno, ni la Iglesia catdlica, ni quienes se oponen a la despenalizacién

del aborto se responsabilizan de la educacién y manutencién de los hijos que se
obliga a tener a las mujeres que deciden abortar y no se les permite hacerlo. Se
castiga a quien aborta, pero nadie se hace responsable de los hijos no planeados

v Obligar a las mujeres a tener hijos no deseados no beneficia a nadie: ni a los

hijos, ni a las mujeres, ni a las familias, ni a las sociedad en su conjunto

¢ QUE BENEFICIOS GENERARIA
LA DESPENALIZACION DEL ABORTO?

Una mejor salud y una calidad de vida para las mujeres

La legalizacion del aborto permitirfa tener mds y mejor informacién para
que el gobierno revise, modifique e implemente nuevas politicas en materia de

educacién sexual, acceso y uso de anticonceptivos modernos y consejeria post
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Desapareceria el “mercado negro” que, por la prohibicién actual, hace
imposible que en México se controlen las condiciones en que se realizan los abortos.

Se tendria un control sanitario y un mejor registro de los abortos.

Disminuirian los gastos hospitalarios por atencién a complicaciones debido
a abortos inseguros: el gobierno podria administrar mejor el presupuesto destinado

a la salud sexual y reproductiva.
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Mayor justicia social

Se garantizaria el ejercicio de la libertad reproductiva, es decir el derecho a decidir
cudndo y cudntos hijos tener, y las mujeres pobres ya no tendrian que arriesgar su
integridad fisica.

Se fortaleceria el Estado de Derecho y la democracia, pues se eliminarian
medidas autoritarias que atentan contra la libertad, la salud y la vida de las

personas.

¢ QUE CONDICIONES SON NECESARIAS
PARA DESPENALIZAR EL ABORTO?

Seguir respetando el Estado de derecho. México es un Estado laico. Por eso,
actualmente el aborto no se castiga en siete circunstancias, atendiendo a razones

médicas, legales y sociales y no a un credo religioso en particular:

v/ embarazo producto de una violacién (32 estados del pais)
v aborto imprudencial (29 estados)

v/ riesgo de muerte para la mujer (27 estados)

v malformaciones genéticas graves del producto (13 estados)
v/ peligro para la salud de la mujer (9 estados)

v/ inseminacion artificial no consentida (8 estados)

v/ por razones socioeconémicas (Yucatdn)

Respetar el derecho, de mujeres y hombres, “a decidir de manera libre, responsable e
informada sobre el niimero y espaciamiento de sus hijos” (Articulo 4° de nuestra
constitucion). El Estado estd obligado a respetar esta decision, tanto antes como

durante el embarazo.
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Respetar la libertad de creencia. En México hay un importante niimero de poblacion

catdlica, pero no todos los catélicos cumplen con el mandato de la Iglesia catélica de no
abortar, no usar anticonceptivos y no divorciarse. Ademds, existen mexicanos con otras
creencias religiosas: judios, protestantes, testigos de Jehovd, e incluso musulmanes,
asf como agnosticos y ateos. Para garantizar una convivencia arménica entre todos,
la Constitucién garantiza la libertad de creencia a toda persona (Articulo 24).
Papel del personal de salud. El personal médico tiene el derecho a no realizar
abortos si asi lo decide; y las mujeres que decidan abortar deben tener la garantia
de que podran hacerlo: las instituciones de salud ptblica deben garantizar un
nimero minimo de personal médico que atienda las solicitudes de aborto legal.

Esto seria un claro ejemplo de un Estado laico, como sucede en otros paises:

Italia, Espafia y Francia son paises que, como México, tienen una poblacién
predominantemente catdlica y hace décadas han despenalizado el aborto sobre

las bases del caracter no religioso del Estado:

v Italia: En 1978 se despenaliz6 el aborto y es legal sin ninguna restriccién en los primeros 90 dias
de la gestacion. En 1982, ante la inconformidad de la Iglesia catdlica se organizé un referéndum
y la gente vot6 a favor de mantener legal el aborto. Desde 1982 se ha observado una disminucién

en la demanda de abortos, pasé de 17 por cada mil mujeres a 10 por cada mil en 1993.17

v Espana: El aborto se permite cuando el embarazo es consecuencia de una violacién, cuando el
feto presenta graves malformaciones y para evitar un grave peligro para la vida o la salud
fisica o psiquica de la embarazada. Felipe Gonzdlez, siendo presidente respondié al Papa: el
Cédigo Penal debe ser el minimo comtn ético que nos homologue a todos, no puede usted
pretender que yo sea el brazo civil ejecutor de la moral de la Iglesia, que respeto porque he

sido educado en ella. Ese papel no es el nuestro [el del gobierno].!8

v/ Francia: La misma ley que autoriza a las mujeres a abortar, obliga a los médicos y enfermeras
que no quieran participar en un aborto a dejar en su lugar a algtin colega. La ley fue modificada
recientemente para ampliar los plazos para interrumpir el embarazo de 10 a 12 semanas y

permitir que las adolescentes puedan abortar sin la autorizacién de sus padres, si asi lo desean®
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