
 
 

 
 
 

México, DF, 6 de abril de 2005 
BOLETÍN DE PRENSA 

  
 
Se celebra el Día Mundial de la Salud, instituido por la OMS, que este año está 
dedicado a la salud materno infantil 
  
La despenalización del aborto evitaría más muertes 
maternas 
  
  
La despenalización del aborto y el acceso generalizado de las mujeres a servicios 
de salud sexual y reproductiva disminuiría el número de muertes y de secuelas 
graves que producen en México los abortos inseguros. 

En México, la mayor parte de los abortos practicados son abortos inseguros que 
ponen en riesgo la vida y la salud de las mujeres. Esto se debe a las condiciones 
de riesgo y ausencia de control sanitario, resultantes de la clandestinidad en que 
tienen lugar como consecuencia de la ley, que sólo lo permite por determinadas 
razones. 

Mañana se celebra el Día Mundial de la Salud, instituido por la Organización 
Mundial de la Salud (OMS). Este año, el día está dedicado a la salud materno-
infantil y con él se pretende poner de manifiesto la necesidad de que los gobiernos 
concedan más importancia a la salud de las mujeres. 
  
En ese marco, es importante destacar que el último y reciente informe de la 
Organización Panamericana de la Salud (órgano regional de la OMS) indica que el 
aborto inseguro es la primera causa de la mortalidad materna en América latina. 
“Su ilegalidad en casi todos los países de la región hace imposible conocer la 
magnitud real de su impacto e impide la búsqueda de soluciones” dice el trabajo 
Equidad de género y salud en las Américas a comienzos del siglo XXI, de 2004. 
  
En México, según el Consejo Nacional de Población (CONAPO), el aborto 
representa la cuarta causa de muerte de mujeres en edad reproductiva en nuestro 
país. Y el tema está considerado un problema de salud pública, ya que, además 
de ser una de las principales causas de enfermedad y muerte relacionadas con la 
reproducción de las mujeres en México, la atención a las complicaciones del 
aborto consume importantes recursos del sector salud y, entre otras razones más, 
refleja dramáticamente las inequidades sociales. Es que las mujeres más pobres 



corren más riesgos de morir o de enfermarse que aquellas que cuentan con los 
medios para hacerse abortos en buenas condiciones. 
  
Según una reciente encuesta de Ulises Beltrán & Asociados, el 72% de la 
población del Distrito Federal, de los sectores socioeconómicos medio y bajo, 
considera que legalizar el aborto en México contribuiría a evitar la muerte de 
mujeres. Una medida en ese sentido, contribuiría a fortalecer los mecanismos para 
garantizar la salud de las mujeres. 
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